H a m l i e d  

T o   b e   o r   n o t   t o   b e 
Het leven is een raadsel

Waar ik ook kom of ga

Maar bovenal des avonds  

Als ik in pyjama

Gekleed en tandenpoetsend

Weer 'ns voor de spiegel sta.

En nu ga ik zingen.

Het is een tragisch lied.

Bovenal tragisch is de stem

Die probeert wat hij eigenlijk niet kan.

Mijn moeder was een meisje

Mijn vader is een ham

Het mag een wonder heten

Dat ik ter wereld kwam.

Mijn moeder lief en zorgzaam

Nam mij vaak op haar schoot

Maar mede door mijn vader

Stierf zij een jonge dood. 

Hij deed het niet met opzet

Begreep er zelf niets van

Dat zij ten onder ging aan 

Zijn tachtig kilo ham.

Mijn moeder was een....

Mijn vader is een simpel man

Hij zegt me vaak wanneer ik

Gedichten schrijf of lees:

Wat doe je ingewikkeld

Waar het om gaat is vlees.

Dus moet ik naar de sportschool

Hoewel ik dat niet wil;

Voor biceps, borst en triceps,

Voor de spieren van mijn bil-

partij

Mijn vader zegt vaak: Jongen

Als ik jouw lichaam was

En jij was mijn achterwerk:

Ik zou op je gaan zitten

In een diepe fauteuil

Om uit schaamte nooit meer op te staan.

Mijn moeder was een meisje

Mijn vader is een ham

Mijn vader is een achterham

Niet rauw en niet gegrild

Al stond zijn dekbed laatst in vlam

Dus 't had niet veel gescheeld.

Het mag een wonder heten

Dat ik ter wereld kwam.

Hij mijn vader, laat me

Vaak oude foto's zien

Van mijn opa, die ik

Persoonlijk nooit heb gekend

En dan met de trots

Van en ambitieuze achterham

Vettig rose van sentiment 

Vertelt ie mij:

Je opa was een varken

Zijn lijf, dat je hier ziet

Werkte zich te barsten

In de bio-industrie

Maar ik wil niet als hij zijn

Geloof me jongen, je hoeft je

Voor je opa niet te schamen

Ik weet het, er zijn er die zeggen

Dat je opa een smerig zwijn was

Die zijn leven doorbracht

Wellustig knorrend

Zich rondwentelend in de modder

Maar geloof ze niet.

Je opa was een respectabel man. 

En hoewel klein behuisd

De laatste jaren

Was hij altijd keurig op zijn lichaam 

Dat hij niet alleen altijd bij zich droeg

Maar tevens wist te ontwikkelen

Tot majestueuze omvang.

Rein van buiten, rein van binnen

Was zijn lijfspreuk,

Hetgeen de keuringsdienst van waren

Bevestigt in dit certificaat.

Nee jongen, je hoeft je niet

Voor hem te schamen.

Maar ik wil niet als hij zijn

En zie: 't is mij gelukt

Was opa slechts een varken

Ik ben een goed produkt.

Mijn moeder was een meisje

mijn vader is een ham.

Mijn vader is een achterham, en de enige overeenkomst 

die hij nu nog vertoont met zijn oorsprong is 

de biggetjesroze kleur die wij kennen uit de peuter 

en kleuterliteratuur zoals bijvoorbeeld 'Nijntje' van Dick Bruna, 

al was Nijntje geen varken maar een konijntje, of beter: 

wat kleurstof binnen de grenzen van een 

zwart viltstiften lijntje dat functioneert zoals 

de darm bij de worst: een kunstmatig vel, maar zeker 

geen ham, zoals mijn vader dus wel.

Het leven is een raadsel

Ik denk, dus ik besta

Mijn hoofd, mijn haar, mijn vel en

Mijn buik, mijn darmflora,

Dit knutselwerk van cellen

Denkt dat ik besta.

Het lichaam is een raadsel

En denkt daar over na.

Het leven is een raadsel

Waar ik ook kom of ga

Maar bovenal wanneer ik

Weer 'ns bij de slager sta.

Die man met blauwe ogen

Zijn handen week en schoon

Het vlees, voor mij mysterie 

Voor hem zo doodgewoon.

Hij slijpt zijn mes 

(Variant 1)

Hij slijpt zijn mes, en kijkt me

Scherp aan terwijl ik wacht

Ik geloof nog in het leven

Hij houdt het bij de slacht.

Onzalig idee.

Maar had ik bijvoorbeeld een zak patat

Of kauwgom in mijn mond gehad,

Erger is variant nummer 2:

Hij slijpt zijn mes, hij kijkt me

Scherp aan terwijl ik kauw

Ik geloof nog in de liefde

Hij doet het met mijn vrouw.

To be or not to be

Is het noodlot, keuze, straf?

De kwaliteit van het bestaan

Dat kussen kan maar ook kan slaan

Hangt van kleine dingen af.

Mijn moeder was een meisje...

Mijn oom is schouderham

Mijn tante is een ei

- Gebakken -

Hun zoontje waar ik vaak mee speel

Heeft iets van allebei

- De uitsmijter -

Ach meisjes wees voorzichtig

Bij de keuze van je man

(Het mag een droomprins wezen

Die je vurig wakker kust  

- Sneeuwwitje -

Een ridder aan je zijde

met slagzwaard toegerust

- Doornroosje -

Zo'n brede krachtsporttrainer

- Don Johnson -

Die spetter uit je klas

Die stem, die blauwe ogen

Dat lichaam in het gras

- Je eerste liefde was zo'n

jongen die hartstochtelijk

Padvinder was

En terwijl hij de weg

Wel wist te vinden

Beet jij verbeten in het gras.

Zo'n man met portefeuille

- type yuppie -

Die denkt en doet in poen

- type vvd -

Zo'n zelfverzekerd type

- type cda -

Dat weet wat ie gaat doen

- Ik ook bij de volgende 

kamerverkiezingen

Zo'n snelle autorijder

Zo'n te gekke ruige beer

- Prince -

Zo'n zingend swingend lichaam

Dat danst in runderleer

- George Michael -

Zo'n voetbal kampioen

- Marco van Basten -

Zo'n Columbus van 't heelal

- Wubbo Ockels -

Zo'n Rambo van de schepping

- Sylvester Stallone -

Zo'n omhooggeschoten bal

- Hennie Huisman -

Ach meisjes, wees voorzichtig

Bij de keuze van je man

Want voor je 't weet dan zit je

Met zo'n tachtig kilo ham.

Zo was mijn moeder bijvoorbeeld 

een schat van een mooi meisje: 

Spitsvondig, speels, helder van geest, 

vlinderde zij tussen lust en leed. Tot zij 

op een avond, tijdens een feest 

- zij als Assepoester, stralend wit gekleed; 
hij als prins Ham - mijn vader tegenkwam.

Het klikte meteen, zoals zij zei. Nog die avond 

zei hij: "Schat jij bent van mij," En ja, 

zij was gek op hem, want zij was gek 

op ham. Het duurde dan ook niet zo lang, 

voor ik ter wereld kwam. 

En zegt de één dat ik sprekend 

op mijn moeder, de ander dat ik 

op mijn vader lijk, dan stop ik mijn kop weg 

in mijn kraag. Ik zie mijn familie 

niet zo graag. Ik schrik al, soms, 

wanneer ik in de spiegel kijk.

Mijn vader is een achterham

Mijn nicht een frikadel

't Gaat slecht met de familie

Hoe gaan het met mijzelf?

Ach, zolang ik zing gaat alles prima

Alleen het zingen gaat niet zo best.

Het klinkt misschien wat somber

Maar dat valt reuze mee

Ik ben gewoon zo eentje

Soms ben ik er zelfs twee

Van de ene dag spaghetti

De andere hachee

De ene dag de slappe lach

De andere diarree

Maar hoor ik engelen zingen

Let goed op a.u.b.

Want engelen hoor je zelden

Maar hoor je ze dan denk je tjee

wat kunnen die engelen zingen

Mijn hele lijf zingt mee.

Dus hoor ik engelen zingen

Op school, op straat

Of bij de thee

God weet waar, zo goed als gaat

Zing ik mijn deuntje mee  

Want sterker dan de slager

Is een liefdevol idee.

